
 

BORRADOR 1 DIMENSION SOCIO CULTURAL 

3.1. Aspectos Demográfico inclusión social   

3.1.1. Población actual, distribución, dinámica   

Pirámides por municipio por región , equipamientos para la 3 edad ,grupos etareos por 

municipio por pirámide  

 

La pirámide poblacional del departamento del Tolima es regresiva e ilustra decrecimiento de la 

fecundidad y la natalidad, así como incremento en la longevidad; presenta un estrechamiento en la 

base para el año 2020 comparado con el año 2015, decreciendo en promedio 7.423 habitantes por 

cada uno de los grupos quinquenales comprendidos de 0 a 19 años, con proyección al decrecimiento 

para el año 2023 en promedio de 4.004 habitantes por cada uno de los mismos grupos quinquenales 

con relación al año 2020. En los grupos de edades de 20 a 24 años, 25 a 29 años, 30 a 34 años, 35 a 

39 años y de 40 a 44 años, se presenta incremento para el 2020 en promedio de 2.484 habitantes 

para cada uno de los quinquenios en comparación con el año 2015, con tendencia al incremento 

para el año 2023 en promedio de 1.453 habitantes por cada grupo quinquenal. Por otra parte, para 

el 2020 en el departamento del Tolima se presenta decrecimiento de 4.296 habitantes para el 

quinquenio de 45 a 49 años; así mismo hubo incremento en promedio de 6.326 habitantes para los 



quinquenios comprendidos entre los 50 a 69 años y de 5.068 habitantes para los grupos de edades 

a partir de los 70 años, hasta los 80 y más años. 

 

 

 

 

 

Con relación a la población por curso de vida para el departamento del Tolima, se presenta 

decrecimiento en los primeros grupos poblacionales (primera infancia, infancia y adolescencia) en 

promedio de 9.945 habitantes para el 2020 en comparación con el 2015.  

El grupo de juventud y adultez aumento en promedio 8.532 habitantes para el 2020 con relación al 

2015; de igual forma las personas mayores aumentaron en 31.859 habitantes con relación al año 

2015, tendiente al incremento en 19.918 habitantes para el año 2023. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De acuerdo a la información en el dane encontramos población censada por porcentaje  , 

por grupos y municipio. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Índice feminidad 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Índice masculino 



 

3.1.2. Relación dinámica población y necesidades socio económicas, funcionales y de 

servicios consumo de kilovatio por persona la empresa de energía , acueducto , cuanto se 

desplaza  de donde a donde . conseguir datos de la empresa transportadora. 

Encontramos en el dane información en porcentaje de los servicios públicos 

Acueducto y alcantarillo   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Alcantarillo servicios públicos  

 

Servicios públicos  



 

 

Servicios públicos – gas  



 

Servicios públicos – internet 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Recolección de basuras  

 

 

3.2. Servicios sociales básicos y equipamientos de carácter  social regional  

 

3.2.1. Educación   

- inventario de sedes educactivas ( excell) 

- inventario bienes de patrimonio nacional y departamental ( excell ) 

- proyectos sector educación y cultural ( excell )  



 

3.2.2. Salud  

 

 



 

 



 

3.2.3. Bienestar social: primera infancia, adolescencia, adulto, adulto mayor, comunitarios   

Cuenta con 1.339.998 habitantes según proyecciones a 2020 del DANE1 .  

El 40% de la población se ubica en Ibagué, que cuenta, para el 2020, con una población de 541.101 

habitantes. El municipio de Espinal concentra el 5% del total de la población del departamento y 

Chaparral el 4%. El resto de población está distribuida en los demás municipios del departamento.  

 

Del total de la población del departamento, el 69% se encuentra ubicada en las cabeceras 

municipales y el 31% en centros poblados o en el área rural.  



Gráfica 1 Distribución población departamento del Tolima 2020; desagregación cabecera - resto 

Fuente: DANE; Censo Nacional de Población y Vivienda -CNPV- 2018. 

 El 60% de los 47 municipios, tiene más del 50% de población rural, siendo los municipios de 

Anzoátegui (86%), Rioblanco (83%), Coyaima (83%), Coello (82%), y Ortega (80%), los de mayor 

población ubicada en centros poblados o en el área rural. 

 Por su parte, los municipios con menos población rural son Honda (5%), Ibagué (7%), Flandes (13%) 

y Melgar (19%), como se evidencia a continuación.  

Municipio Población 
total 

Urbano Rural 

 Ibagué 541.101 501.991 93% 39.110 7% 

Tabla 1 Población departamento del Tolima 2020,  

Fuente: DANE; Censo Nacional de Población y Vivienda -CNPV- 2018. Ca 

 

3.2.4. Deporte y Recreación  PLAN DE DESARROLLO DEL  TOLIMA EQUIDAD pag 217 

Plan de desarrollo : 

Artículo 17. Programa: En el Tolima, el deporte nos une Diagnósticos asociados al programa El 

Instituto Departamental de Deportes del Tolima – Indeportes tiene por objeto proporcionar a la 

comunidad del Departamento del Tolima la oportunidad de participar en actividades deportivas, 

recreativas y de aprovechamiento del tiempo libre, la educación física y la educación extraescolar, 

como contribución al desarrollo integral del individuo para el mejoramiento de la calidad de vida. 

A lo largo de los últimos años Indeportes por medio de sus diferentes programas ha logrado 

impactar cerca de 20.000 estudiantes inscritos en los Juegos Supérate Intercolegiados, 70.000 

personas participando en estrategias como, Dejando Huella, Tolima Oro, Semillero Deportivo, 

Tolima Deporte Para Todos y Hábitos y Estilos De Vida Saludable, además de esto se creó el Centro 

De Alto Rendimiento Deportivo programa que abarca las ciencias aplicadas en el deporte, el cual 

tiene como objetivo buscar el bienestar de los deportistas por intermedio de personal capacitado 

en el deporte como médicos deportivos, fisioterapeutas, psicólogos deportivos, odontólogos, todo 

esto con el fin de brindarle todas las garantías físicas y psicológicas a los deportistas Tolimenses. 

Desde que se oferto este programa los deportistas beneficiados ascienden a 10.000 en sus 

diferentes áreas. En el ámbito de Juegos Nacionales el Tolima obtuvo su mejor posicionamiento en 

los juegos del año 1974 en el Departamento de Risaralda con 19 preseas de oro y en la ubicación 

No 3. En la actualidad el Departamento del Tolima ocupa el puesto No 11 a nivel nacional en la 

rama convencional tomando como base los últimos Juegos Nacionales Bolívar 2019, con 7 

medallas de oro, 9 de plata y 37 de bronce para un total de 53 preseas. En los Juegos 

Paranacionales el Tolima ocupa el puesto No 9 con 9 medallas de oro, 11 de plata y 10 de bronce 

para un total de 30 preseas siendo esta la mejor presentación del Departamento en deporte no 

convencional. 

Actualmente Indeportes Tolima brinda apoyo a ligas deportivas del departamento del Tolima en 

sus diferentes modalidades según su clasificación por línea de acción, representado por 38 



organismos deportivos descritos así: 35 ligas del deporte convencional 3 del sistema para nacional 

y 1 club deportivo, uno de los requerimientos para la ejecución de actividades es cumplir con la 

normatividad establecida para pertenecer y recibir los apoyos descritos anteriormente, por tal 

motivo una de las principales deficiencias son los procesos de constitución, reglamentación en los 

estados manifiestos para operar de forma adecuada, cabe resaltar la desarticulación en los 

procesos de financiamiento propio para sus actividades pertinentes a la liga. 

 Estrategias Estrategia 1: LÍNEA DEL DEPORTE FORMATIVO, es aquel que tiene como finalidad 

contribuir al desarrollo integral del individuo. Comprende los procesos de iniciación, 

fundamentación y perfeccionamiento deportivos. Tiene lugar tanto en los programas del sector 

educativo formal y no formal, como en los programas desescolarizados de las escuelas de 

formación deportiva y semejantes. (Min deporte, 2010). 

 Estrategia 2: LÍNEA DEL DEPORTE SOCIAL COMUNITARIO, son todas aquellas prácticas deportivas 

y sus diferentes manifestaciones en la comunidad que, desde un enfoque diferencial e incluyente, 

fortalecen la sana convivencia y los valores, propiciando la transformación social y la paz de la 

población colombiana. (Min deporte, 2019).  

Estrategia 3: LÍNEA DEPORTE ASOCIADO, esta línea tiene como objetivo la promoción y desarrollo 

deportivo tanto para las ligas como a los deportistas. El Deporte asociado cuenta unas líneas 

estratégicas fundamentales para el óptimo desarrollo de los fines, como lo son: el apoyo a ligas del 

cual tiene como finalidad fortalecer los mecanismos de asociatividad deportiva promoviendo el 

ordenamiento legal de las ligas, además de esto a las ligas se les brinda apoyo para la participación 

de eventos Nacionales e Internacionales, implementación deportiva, contratación de 

entrenadores, preparadores físicos y monitores deportivos. (Mindeporte, 2019).  

Estrategia 4: La ruta 20-23, es una estrategia la cual busca llegar a los 47 municipios del 

Departamento con toda la oferta institucional de Indeportes Tolima de los cuales se desprenden 

dos actividades: 

 a. Apadrina un campeón: tiene como fin buscar talentos diferenciales en cualquier deporte y que 

este joven sea apadrinado por una entidad privada con seguimiento del Instituto Departamental 

de Deportes y se le brinde todas las condiciones para su óptimo desarrollo en el deporte que 

practique, ya que muchas veces se pierden talentos debido al nulo apoyo de entidades tanto 

privadas como públicas y estos deportistas no tienen la capacidad económica Proyecto de 

Ordenanza Plan de Desarrollo Departamental 219 para su desplazamiento, vivienda, transporte y 

comida. 

 b. Fortalecimiento del deporte, la recreación y la actividad física: se busca masificar y 

descentralizar el deporte en el Departamento por medio de los programas y ofertas institucionales 

promovidos por Indeportes Tolima. 

 

Convenio Indeportes – Ministerio de Deportes 

escuela deportiva es una organización de carácter formativo donde los niños, niñas 

y adolescentes pueden progresar en sus habilidades motrices e iniciar el 



aprendizaje y especialización en uno o varios deportes. Las Escuelas Deportivas se 

han convertido en uno de los pilares para el funcionamiento integral de las 

Secretarías de Deporte, Institutos Municipales y Departamentales de Deportes. 

Actualmente la gran mayoría de los municipios cuentan con un programa de 

formación estructurado, como un intento de unificación de los criterios técnicos, 

deportivos, pedagógicos, administrativos, financieros y operativos a nivel 

departamental y nacional. 

Implementar el programa de “Escuelas deportivas para todos” en el departamento 

del Tolima, fomentando la masificación deportiva con un criterio de inclusión con 

población desplazada, con discapacidad, indígenas, Rom, Afro, Raizal, Palanquero 

víctimas del conflicto inmigrantes para el desarrollo de las habilidades motrices, 

iniciación y fundamentación deportiva, el fortalecimiento de las competencias 

socioemocionales, la prevención de factores de riesgo en los niños, niñas y 

adolescentes de edades 6 a 12 años. 

El programa “Escuelas Deportivas para Todos” durante la vigencia 2019, se 

desarrolló mediante el convenio interadministrativo con el Ministerio del Deporte en 

el cual se establecieron 14 escuelas en 14 municipios con una cobertura donde se 

beneficiaron 560 deportistas deportes. 

 

 

AÑO 2019 

No Municipio  Deporte  

1 Alvarado Futbol de Salón  

2 Ambalema Baloncesto  

3 Casabianca Futbol de Salón  

4 Rovira Futbol   

5 Valle de San Juan Natación   

6 Falan Futbol de Salón  

7 Herveo Baloncesto  

8 Palocabildo Futbol de Salón  

9 Santa Isabel Futbol de Salón  

10 Suarez Futbol   

11 Prado Futbol de Salón  

12 Dolores Futbol de Salón  

13 Roncesvalles Futbol de Salón  

14 Carmen de Apicalá Futbol de Salón  

 

Para la Vigencia 2020 el Instituto Departamental de Deportes del Tolima-

INDEPORTES TOLIMA comprometido con el desarrollo del programa escuelas 

deportivas en época pandemia covid-19, en beneficio de la salud y desarrollo físico 

de lo NNA, se implementó la estrategia en 8 municipios, con una cobertura de 240 



beneficiados, de forma virtual y/o presencial. Esto se dio con presupuesto propio ya 

que no se dio el convenio con ministerio del deporte. 

  

AÑO 2020 

No Municipio  Deporte  

1 Alvarado Futbol  

2 Suarez Futbol de Salón  

3 Murillo Futbol de Salón  

4 Santa Isabel  Futbol de Salón  

5 Ortega Futbol de Salón  

6 Palocabildo Futbol de Salón  

7 Ambalema Futbol  

8 Carmen de Apicalá Futbol de Salón  

 

 

 

PROYECCION 2021 

El programa “Escuelas Deportivas para todos” en el departamento del Tolima para 

la vigencia 2021 se llevará a cabo durante siete meses (7), impactando 10 

municipios con la conformación de dos grupos regulares de iniciación y 

fundamentación deportiva en diferentes disciplinas, con una proyección de 

cobertura de 440 niños, niñas y adolescentes en edades de 6 a 12 años. 

AÑO 2021 

No Municipio  Deporte  

1 Ataco Baloncesto  

2 Chaparral Futbol de Salón  

3 Rioblanco Baloncesto  

4 Alvarado Futbol  

5 Herveo Futbol de Salón  

6 Santa Isabel Futbol de Salón  

7 Fresno Futbol  

8 Palocabildo Futbol de Salón  

9 Ortega Futbol de Salón  

10 Planadas Futbol de Salón  

 
TOTAL ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA FORTALECIDAS 

 



Fuente: Ejecutor Tolima 

 

 

VIVE Y TRANSFORMATE TOLIMA 

 
Programa propio del Instituto 

OBJETIVO - MISIÓN 

Vive y Transfórmate Tolima, tiene como misión promover las prácticas físicas y 
recreativas de los tolimenses, por medio de estrategias lúdicas, dinámicas y 
artísticas que ayuden a impartir, fomentar y motivar al desarrollo humano, la salud, 
la convivencia y la paz, mitigando enfermedades no transmisibles y contribuyen a la 
salud de mental de la población del departamento. 

VISIÓN 

Para el año 2023 Vive y Transfórmate Tolima pretende llegar a los 47 municipios 
del departamento, siendo el programa líder de promoción de prácticas físicas y 
recreativas.  

POBLACIÓN 

Heterogénea, en todos los rangos de edades desde la primera infancia hasta 
adultos mayores. 

2016 2017 2018 2019

Número de escuelas de formación
deportiva fortalecidas

32 77 75 19
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Escuelas de formación deportiva fortalecidas



MUNICIPIOS 

En el año 2021 hemos Impactado 

Eventos Apoyados 

Ibagué, Fresno, Chaparral, Coyaima, Prado, Santa Isabel, Planadas, ataco, 
Natagaima, san juan de la china, guamo, purificación, espinal. 

Algunas comunas de la ciudad de Ibagué.  

Grupos Regulares y no regulares 

Comuna: 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12 

AÑO 2020 

Periodo el cuál se impactó durante pandemia 

Todas las comunas de Ibagué con acciones diferenciales. 

Capacitando a diversos municipios del departamento, en recreación y actividad 
física musicalizad 
 
 

HEVS – HAVITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES 
TOLIMA SALUDABLE  

El aporte económico y social que estamos brindando al departamento del Tolima 

con el programa HEVS va de la mano con todas las acciones Intersectoriales, con 

el fin de crear conductas saludables en todas las familias tolimenses ya que con 

este tipo de actividades ayuda a controlar y prevenir las enfermedades crónicas no 

transmisibles, además De los beneficios que permite realizar actividad física en la 

Salud mental de cada municipio. 

 
 

AÑO 
NUMERO DE PERSONAS 

BENEFICIADAS  

2019 32,000 

 
 

AÑO 2020 

NUMERO DE DEPORTISTAS 4,144 

PUNTOS DE LA ACTIVIDAD 
FISICA 56 



MUNICIPIOS IMPACTADOS 

Purificación, prado, espinal, Cunday, melgar, 
Flandes, icononzo, Chaparral, Alpujarra, Rovira, 
mariquita, Ibagué, Honda, Fresno, San Antonio, 

Ambalema, espinal, Villahermosa, Líbano, Coello, 
Ortega, piedras, Alvarado 

 

DEPORTE SOCIAL COMUNITARIO 

Deporte Social Comunitario es un programa con fines de esparcimiento, recreación 
y desarrollo físico para la comunidad. Procura integración, descanso y creatividad. 
Se realiza mediante la acción interinstitucional y la participación comunitaria para el 
mejoramiento de la calidad de vida. 
 
Este programa busca beneficiar a la población adulta comprendida entre los 18 y 60 
años perteneciente a grupos poblacionales que tienen mayores niveles de 
vulnerabilidad en comparación a otros, entre ellos están: Indígenas, Afro, Room, 
Campesinos, mujer rural, personas con discapacidad, palenqueros, raizales, 
personas en proceso de reincorporación y LGTBIQ, se desarrolla mediante las 
actividades como lo son juegos tradicionales, deportes convencionales, eventos 
como la reciclatón, mujeres +, Deporte sin barreras y capacitaciones sobre temas 
de inclusión de mujeres, preservación y cuidado del medio ambiente, capacitación 
dirigida a líderes y comunidad en general. 
 
Municipios impactados:  
2020: Ibagué, Fresno, Melgar, Río Blanco, Líbano Ortega, Honda, Alvarado, 
Planadas, Espinal, Icononzo, Ataco, vereda Pastales de Ibagué. 
2021: Ibagué, Líbano, Espinal, Honda, Icononzo, Chaparral, Río Blanco, Alvarado. 

Fuente: Ejecutor Tolima 

En el 2020 de acuerdo a la consulta que se hizo con el coordinador del programa 

no hubo una evaluación final de este ya que fueron dos meses y medio de 

contratación en los cuales no se ejecutó el programa a causa de la pandemia. 

2016 2017 2018 2019

Número de niños, adolescentes,
jóvenes y adultos participando en

eventos del sector vulnerable,
juegos campesinos e indígenas,

carcelarios comunitarios

5489 3700 10570 7275
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PROYECCION 2021:  

Para el año 2021 se tiene como objetivo alcanzar una cobertura entre 920 a 1000 

personas impactadas en el programa DSC entre los 8 municipios en los que se 

ejecutara el programa, no obstante, se pretende que en los dos próximos años se 

eleve el numero teniendo en cuenta que se debe llegar a más municipios con dicho 

programa. 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

TOLIMA TIERRA DE TALENTOS 

LIGAS 

 
 

DIAGNOSTICO LIGAS 
Números de Ligas Apoyadas en eventos Nacionales e Internacionales  

 
 

 

Fuente: Ejecutor Tolima 

 

 

2016 2017 2018 2019

Número de ligas apoyadas en
eventos nacionales e

internacionales
35 35 35 29
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Ligas apoyadas en eventos 
nacionales e internacionales

AÑO LIGAS APOYADAS VALOR 

2016 35 786.391.740$       

2017 35 3.264.228.830$    

2018 35 3.133.333.333$    

2019 29 ND



 

 

 Número de deportistas apoyados, participando en eventos nacionales e internacionales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Ejecutor Tolima 

 

 

DEPORTISTAS APOYADO CON INCENTIVO ECONÓMICO AÑO 2021 

 

N° DEPORTISTAS LIGAS 

1 MIGUEL ANGEL SUAREZ MESA LEVANTAMIENTO DE 
PESAS 2 ROSALBA MORALES DEL AGUILA 

3 MANUELA FERREIRA BORRAS NATACIÓN 

4 INGRID LORENA VALENCIA VICTORIA  

BOXEO 

5 JHENIFER CACERES AVENDAÑO  

6 JULIETH DAYANA CORDERO HERNÁNDEZ 

7 ARISTIDES GARCIA SANCLEMENTE 

8 FLOR VALENTINA RAMIREZ MARIN 

9 MARIA JOSE MARTINEZ HENAO  

10 ANDREA LISETE CARDONA HERNANDEZ  

BILLAR 11 YON FREDY MARTINEZ SANCHEZ 

12 CLAUDIA PATRICIA CIFUENTES CARDONA  

13 NELSON EDUARDO REINOSO CELEMIN PARACICLIYM 

14 SIMONE ISABELLA ALDANA LEON 

PARANATACIÓN 15 LEIDY JHOANNA RIVERA SOLANO  

16 KEVIN ALFONSO MORENO GUALACO 

17 JOHAN ALEXANDER RODRIGUEZ RODRIGUEZ TENIS DE CAMPO 

AÑO NUMERO DE DEPORTISTAS VALOR 

2016 3676 786.391.740$       

2017 3800 1.610.412.320$    

2018 3200 900.000$                

2019 20210 ND



18 ELSA GONZALES CANAL 

19 MICHAEL AGUSTO LOZANO MONTOYA ESGRIMA 

20 JHON SEBASTIAN  CARMONA AlCANTARA 
LUCHA 

21 URIEL ESTIVEN VALENCIA QUINTERO 

22 RUBEN DARIO MUÑOZ SABOGAL  ATLETISMO 

23 LUIS FELIPE PALOMINO MEJIA MOTOCICLISMO 

24 DANIEL SANTIAGO BERMUDEZ CALLEJAS  PATINAJE 

25  HÉCTOR HERMOGENES PÉREZ TRUJILLO 

TEJO 

26  JHON ALIRIO ROSSO OSORIO 

27 JOSÉ RAMIRO RUBIANO OCAMPO 

28 LUIS ALBERTO SOTO SÁNCHEZ 

29 RICARDO SOTO SÁNCHEZ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

LIGAS CON PRESENCIA EN OTROS MUNICIPIOS AÑO 2021 
 
 

LIGA MUNICIPIO NÚMERO DE 
BENEFICIARIOS 

ATLETISMO CHAPARRAL 25 

LIBANO 15 

SANTA ISABEL 13 

SAN LUIS 30 

BILLAR FRESNO 7 

BOXEO ESPINAL 59 

CICLISMO DOWN HILL LIBANO 17 

CICLISMO RUTA MARIQUITA 13 

VILLA HERMOSA 19 

LIBANO 23 

LEVANTAMIENTO DE 
PESAS 

ROVIRA 10 

ARMERO 15 

LUCHA OLIMPICA VENADILLO 15 

PARA ESGRIMA LIBANO 9 

PATINAJE LIBANO 18 

ESPINAL 35 

MARIQUITA 50 

TEJO LIBANO 5 

TENIS DE MESA ESPINAL 20 



VENADILLO 40 

TRIATLON MELGAR 40 

TOTAL 478 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

NUMERO DE CLUBES AFILIADOS  LIGAS DEPORTIVAS  2021 
 
 
 
 

N° LIGA 

NUMERO DE 
CLUBES 

AFILADOS A 
LIGA 

1 ATLETISMO 6 

2 SISTEMA PARANACIONAL 10 

3 BALONCESTO 20 

4 BILLAR 5 

5 BOXEO 4 

6 CICLISMO 8 

7 ESGRIMA 3 

8 FUTBOL 112 

9 FUTBOL DE SALÓN 5 

10 GIMNASIA 6 

11 GOLF 1 

12 HAP KIDO 4 

13 KARATE-DO 4 

14 LEVANTAMIENTO DE PESAS 8 

15 LUCHA OLÍMPICA 6 

16 NATACIÓN CARRERAS 7 

17 PATINAJE 12 

18 POLO ACUÁTICO 2 

19 TEJO 13 



20 TENIS DE CAMPO 5 

21 TENIS DE MESA 8 

22 TRIATLÓN 4 

23 VOLEIBOL PISO 9 

24 JUDO 3 

25 SAVATE 3 

26 WHUSHU KUNFU 3 

 TOTAL  271 

   

 
 

DEPORTISTAS ATENDIDOS POR EL PROGRAMA TOLIMA TIERRA DE 
TALENTO AÑO 2021 

 
 

N°  LIGA DEPORTISTAS 
ATENDIDOS POR 
EL PROGRAMA 

1 ATLETISMO 93 

2 SISTEMA PARANACIONAL 160 

3 BALONCESTO 60 

4 BILLAR 55 

5 BOXEO 42 

6 CICLISMO 41 

7 ESGRIMA 24 

8 FUTBOL 104 

9 FUTBOL DE SALÓN 40 

10 GIMNASIA 30 

11 GOLF 8 

12 HAP KIDO 32 

13 KARATE-DO 160 

14 LEVANTAMIENTO DE 
PESAS 

55 

15 LUCHA OLÍMPICA 35 

16 NATACION CARRERAS 157 

17 PATINAJE 111 

18 POLO ACUÁTICO 35 

19 TEJO 24 

20 TENIS DE CAMPO 20 

21 TENIS DE MESA 50 

22 TRIATLÓN 29 

23 VOLEIBOL PISO 120 

24 JUDO 21 

25 SAVATE 32 

26 WHUSHU KUNFU 25 



 TOTAL 1563 

 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 

DEPORTISTAS ATENDIDOS POR EL PROGRAMA TIERRA DE TALENTOS 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CENTRO DE RENDIMIENTO INTEGRAL TOLIMENSE 
CRIT 

 

Vigencia 2020: Debido a la pandemia el programa se vio afectado, disminuyendo 

el total de deportistas atendidos de forma presencial. 

Deportistas 
atendidos de 
forma virtual y 
presencial  

Atención a 
eventos  

Visitas de campo  Total  

492 35 98 625 

 

Vigencia 2021  

Deportistas 
atendidos en 
consulta, 

Atención a 
eventos  

Visitas de campo  Total  



No AÑO MES MUNICIPIO PARTICIPA CLUBES ESCUELA

1 2016 JULIO IBAGUE 131 6 1

2 2016 AGOSTO ESPINAL 45 4 0

3 2016 DICIEMBRE IBAGUE 112 9 2

288 19 3

4 2017 MARZO IBAGUE 109 7 10

5 2017 JUNIO MARIQUITA 51 3 1

6 2017 AGOSTO IBAGUE 86 5 9

7 2017 OCTUBRE IBAGUE 86 2 2

8 2017 NOVIEMBRE PURIFICACION 76 4 0

408 21 22

9 2018 ABRIL IBAGUE 95 3 12

10 2018 MAYO LIBANO 48 2 0

11 2018 JUNIO CAJAMARCA 55 7 1

12 2018 AGOSTO IBAGUE 19 1 1

13 2018 JULIO MURILLO 26 2 0

2018 AGOSTO PURIFICACION 51 8 1

2018 OCTUBRE NATAGAIMA 40 6 0

14 2018 OCTUBRE IBAGUE 60 10 2

15 2018 DICIEMBRE IBAGUE 42 7 0

16 2018 -                     -               0 0 0

436 46 17

17 2019 merzo murillo 85 0 0

18 2019 abril ibague 114 0 0

19 2019 junio purificacion 79 0 0

20 2019 julio ibague 93 0 0

21 2019 agosto melgar 104 0 0

22 2019 septiembre ibague 98 0 0

23 2019 octubre Espinal 114 0 0

24 2019 octubre guamo 76 0 0

25 2019 noviembre ibague 88 0 0

26 2019 Diciembre ibague 110 0 0

961 0 0

28 2020 marzo virtual 80 0 0

29 2020 junio virtual 500 0 0

30 2020 julio virtual 300 0 0

31 2020 septiemnre virtual 90 0 0

40 2020 noviembre virtual 315 0 0

41 2020 diciembre virtual 117 -          -          

42 1.402         -        -        

3.495         86          42          

TOTAL

TOTAL

GRAN TOTAL

2016 - 2017 - 2018 - 2019 - 2020

CAPACITACION LEGISLACION DEPORTIVA EN MUNICIPIOS

TOTAL

TOTAL

TOTAL

  

CAPACITACIONES  

La capacitación es un programa que la administración de Indeportes ha puesto en marcha 
con una visión diferente y que pretende actualizar y capacitar a todo el personal involucrado 
en los diferentes programas del sector educativo, comunitario y asociado actualizando a 
funcionarios, contratistas y usuarios del instituto con el objetivo de brindar un cambio 
institucional al ente departamental en su funcionamiento 
 

Municipios a impactar. Todos los 47 municipios Tolimenses 

Población a impactar: 

1.- Organismos deportivos sobre legislación y administración deportiva  
2.- Personal administrativo de Indeportes Tolima en cada dirección. 
3.- Entrenadores y monitores deportivos de las ligas 
4.- Coordinadores, promotores y monitores de los diferentes programas institucionales. 
5.-  Metodólogos y administrativos área técnica. 
6.- Centro de rehabilitación integral tolimense CRIT 
7.- Organismos deportivos Ligas (clubes afiliados) 
8.- Monitores y coordinadores de las alcaldías en los municipios. 
9.- Deportistas Pre seleccionados a juegos nacionales 2023 
 

Caracterización de la población a impactar: Técnicos promotores, deportistas de los 
diferentes programas, Personas del gremio de la actividad física y el deporte en los 47 
municipios, entrenadores, instructores, monitores, promotores deportivos, dirigentes y 
personal técnico de clubes y ligas, funcionarios de deportes de las alcaldías municipales, 
padres de familia. 
 

 

 

 

 

medicina, 
nutrición, 
fisioterapia, 
psicología  

341 73 574 988 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OTROS DATOS 
 

2016 2017 2018 2019 2020

PERSONAS 288 408 436 961 1402
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CAPACITACION LEGISLATIVA 
DEPORTIVA 



 
 

AÑO NUMERO DE DEPORTISTAS PRESUPUESTO 

2016 26071 $ 249,803,960 

2017 34706 $ 187,995,680 

2018 33371 $ 38,105,090 

2019 25135 ND 

 
 

POBLACION EN SITUACION DE DISCAPACIDAD 

 
 
 

POBLACION ATENDIDA CON PROGRAMAS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS 
 

2016 2017 2018 2019

Número de personas en actividad
física saludable para combatir la

obesidad
26071 34706 33371 25135
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Actividad Física Saludable para Combatir la 
Obesidad

2016 2017 2018 2019

Número de participantes del sector
en condición de discapacidad

vinculados a programas y actividades
deportivas

2408 2700 2000 45
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2016 2017 2018 2019

Número de municipios con
programas de deporte social y
comunitario, Recréate Tolima y

Supérate intercolegiados
operando

47 47 47 47
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Programas de Deporte Social y Comunitario, Recréate 
Tolima y Supérate - Intercolegiados operando


